Odlehéovaci sluzba pobytova

Poslani sluzby:
Poskytnuti opory a pomoci pecujicim rodinam ¢i pecujicim blizkym
osobam.

Cil sluzby:

Vytvofeni podminek pobytu srovnatelnych s domacim prostfedim,
nabidnuti pratelské atmosféry, individualni péce tak, aby svlj pobyt
vnimali jako relaxac¢ni a rehabilitacni, nikoliv ustavni.

Terminy realizace: unor, duben, €erven, zari, listopad, konkrétni
termin je zvefejnén na webovych strankach spole¢nosti.

Kapacita odlehCovaciho pobytu je 5 pobytovych mist.

Ubytovani je poskytnuto v délce max. tfi tydnl, v dohodnutém
terminu.

Klienti jsou ubytovani ve dvou a tfiluzkovych pokojich vybavenych
polohovacimi lazky, TV, radiem. K dispozici je jidelna a spolecenska
mistnost, bezbariérova koupelna a WC.

V ramci sluzby zajiStujeme ubytovani v€etné prani a zehleni pradla,
celodenni stravovani, pomoc pfi zvladani bé&znych ukonl péce o
vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené, zprostfedkovani kontaktu
se spoleCenskym prostfedim, socialné terapeutické cinnosti,
vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti, pomoc pfi uplatihovani prav,
opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti. Pfi zajisténi
pece vychazime z individualnich potieb klienta.

Aktivizacni programy jsou pfizpusobeny potfebam konkrétniho
klienta. Kromé skupinovych programd nabizime také aktivizace
individualni, jako jsou osobni rozhovory, prochazky po blizkém okoli
zafizeni, navstéva centra mésta, cukrarny, apod.

ANIMA CASLAYV,o.p.s.

Sluzby pro seniory a obéany se zdravotnim postizenim

Pecovatelska sluzba
Denni stacionar
Odlehéovaci sluzba pobytova

Kontakty:

Mgr. Markéta Dvorakova - feditelka spolecnosti, tel.: 327 313 039, 725 023 322
Jana Horakova -zastupkyneé feditelky, tel.: 327 312 678, 720 328 072
Kamila Jelinkova, DiS. - socialni pracovnice, tel.: 327 312 678, 723 637 544

Provozni doba kancelare: pondéli az patek od 7.00 hod. - 15.30 hod.
Adresa: Svatopluka Cecha 441, 286 01 Caslav

e-mail: anima.caslav@centrum.cz
web: http://lwww.anima-pecovatelska-sluzba.cz
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Pecovatelska sluzba

Sluzba je ur€ena seniorim a ob&anim se zdravotnim postizenim,
ktefi potfebuji pomoc dalSich osob k tomu, aby mohli i pfes své
postiZeni €i socialni problém setrvat ve svych domacnostech.

Poslani sluzby:

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovani pomoci a podpory
klientdm spolec¢nosti a to v takové mife, aby mohli servavat ve svém
domacim prostfedi, které oni sami povaZzuji za distojné a pfirozené.

Cil sluzby:

Poskytnout klientovi pfiméfenou miru podpory potiebnou pro
zachovani pocitu samostatnosti a nezavislosti, podporovat jejich
sebevédomi a pocit sounalezitosti s vefejnosti.

Zakladni ¢innosti:

| pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

I pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu

| poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

I pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

1" zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim -
doprovod (na nakup, k Iékafi, na Urad, apod.)

PeCovatelska sluzba terénni je poskytovana v domacnosti klienta,
v pfedem dohodnutém rozsahu Ukonu a v pfedem dohodnutém ¢ase,
dle stanoveného individualniho planu. Pecovatelska sluzba
ambulantni je poskytovana ve stfedisku osobni hygieny (koupani,
sprchovani).

Peclovatelska sluzba je poskytovana denng,

od 7.00 hod. do 22.00 hod., v€etné vikendu a svatku.

Denni stacionar - ,,Domovinka"

Sluzba je ur€ena ob&anim, ktefi pro svij vék nebo zdravotni stav
nemohou zit zcela samostatné, ale rodina nebo osoba blizka je
schopna poskytnout ¢aste¢nou pomoc v jejich domacim prostiedi.

Poslani sluzby:

Prodlouzeni pobytu klientd v jejich domacim prostfedi, a to i
v pfipadé, Ze jejich zdravotni stav vyZaduje v prabéhu dne vysokou
miru podpory a pomoci druhych osob.

Cil sluzby:

Vytvofeni podminek pobytu srovnatelnych s domacim prostiedim,
nabidnout klientim stacionafe zajimavé a dlstojné aktivity tak, aby
byla podpofena jejich samostatnost a nezavislost, aby byla udrzovana
uroven zachovanych schopnosti a dovednosti.

V dennim stacionafi je klientdm poskytovana podpora a pomoc pfi
ukonech sebeobsluhy, osobni hygieny, stravovani, ve zprostfedkovani
kontaktu se spoleCenskym prostfedim, podpora a pomoc pfi
zajistovani prav a zajmu (napf. doprovod na jednani, doprovod k
lékafi, apod.).

Aktivizaéni sluzby: tvofivé cinnosti, procvi¢ovani jemné motoriky,
pamétova cvieni (testy paméti, lusténi kfizovek), lehké RHB cviceni,
predcitani z tisku, poslech hudby, sledovani TV, prochazky po okoli.
StacionaF pravidelné navstévuje duchovni, déti ze ZUS a mateiské
Skoly s hudebnim pasmem. Aktivizatni programy se snaZime
pfizpusobit individualnim pfanim klientd.

Provozni doba: Po - Pa od 7.00 hod. do 15.30 hod., v pfipadé aktualni
potfeby do 18.00 hod.

V dennim stacionafi jsou uzivateldm k dispozici dvou az ftfilizkové
odpocivarny, jidelna a spoleCenska mistnost, bezbariérova koupelna a
WC. V pfipadé zajmu je uzivatelim pfistupna pfilehla zahrada.
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